
Sportbanken i Höganäs öppnades 2021 och har sen dess varit en plats 
där man kan låna diverse sport och fritidsutrustning. Detta för att 
främja rörelse och att kunna prova på nya aktiviteter utan någon 
kostnad. 

Vi på IT/media var i somras på plats och intervjuade personen som är 
projektledare på Sportbanken för en djupdyknining om vad 
sportbankens syfte är.

Vem är du? och vad är syftet med Sportbanken?

­ Jag heter Stevie, jag är projektledare för Sportbanken och jag har jobbat här i ett år. Hela 
syftet med Sportbanken är att man ska möjliggöra så att fler kan få tillgång till sport och 
friluftsutrustning utan att kostnad ska vara ett hinder och möjliggöra rörelse för fler.

Det är alltid bra att ha nåt sånt för att få folk att komma ut mer.

­ Ja precis, det är viktigt att kunna erbjuda personer att prova på utan kostnad.



Så varför har du valt att jobba med Sportbanken?

­ Jag tycker att Sportbanken är ett väldigt bra koncept och ett bra projekt. Jag tycker att det är 
viktigt att fler kan få tillgång till friluftsliv och sport utan att det ska finnas en massa hinder. Det 
är precis det här som gör att återbruk är en vinning för alla.

Det tycker jag också. Så hur arbetar du för att göra reklam för 
Sportbanken?

­ Vi har vårt kommunikationsteam som hjälper oss väldigt mycket, de gör allt 
infomationsmaterial och det som vi har på kommunens hemsida. Sen så gäller det också att 
synas i olika sammanhang som kommunmästerskapet och ute i olika skolor.

Hur skulle du vilja utveckla Sportbanken om du fick bestämma 
själv?

­ Det var en svår fråga, jag får ju bestämma ganska mycket själv men det som jag känner att 
jag skulle vilja utveckla mer är delvis sortimentet men också att kunna sammarbeta med fler 
skolor så att fler barn får tillgång till det här, med fler föreningar. Det är just sammarbetet jag 
tänker mig att man skulle kunna bygga vidare på.

Ser du några potentiella utmaningar för dem här grejerna?

­Utmaningen är att nå ut med Sportbanken och att nå ut till vissa grupper. Det är det som är den 
största utmaningen: Att sprida det vidare och nå dem som behöver det mest.

Du nämnde lite tidigare om ett större sortiment och mer 
sammarbete, är där något annat om Sportbankens framtid du 
skulle kunna tänka dig?

­ Ja, vi har varit lite inne på om man ska ha små filialer, att man ska kunna ha Sportbanken på 
flera olika ställen som i byarna och ha mindre Sportbanker här och var så det ska va mer 
tillgängligt för alla.



Ser du nån potentiell utmaning för att dem här ska kunna blir mer 
utspridda?

­ Det är delvis resurser som allting annat och logistiken i var man ska ha allting.

Ja det är en rätt stor utmaning att få till allt det där.

­ Pengarna, det skulle vara en större kostnad.

Ja det är väl den största. Jag hörde att ni på Sportbanken hade en 
container vid Kvickbadet i somras, kan du berätta lite mer om 
den?

­ Vi hade en stor container där vi lånade ut sport och friluftsutrustning och framför allt 
strandutrustning till strandlekar och vattenlek. Vi hade även nåt vi kallar för Fritidsklubben där vi 
varje dag mellan klockan 13 och 14 hade tävlingar som t.ex bygga sandslott. Det är olika 
föreningar inom vår förvaltning som håller i aktiviteter under den timmen som t.ex Biblioteket, 
Eric Ruuth, och Naturskolan. Det är sommarjobbare som kommer och är vår bemanning varje 
dag där. Det blev jätte bra, sommarjobbarna gjorde ett jätte bra jobb.



Har du några exempel på saker i Sportbankens sortiment du 
skulle vilja lyfta fram lite extra?

­ Ja jag vill så klart lyfta fram våra sup­brädor som vi hade i vår container på 
Kvickbadet. Delvis för jag älskar att använda sup själv och jag padlar mycket på 
somrarna men det är också en lågtröskelsaktivitet som är lätt för många att 
göra även om man inte är van vid att padla så kan man ändå ta sig ut på havet 
och ha det gött med den.

Sen så har vi bågskyttet som många uppskattar och 
lånar, många olika skolor lånar det hela tiden och det är 
också en lågtröskelsaktivitet som du kan använda när 
du sitter och när du står. Där är de som inte är jätte 
sportiga av sig i vanliga fall men som ändå är väldigt 
duktiga på detta.

Det sista jag vill lyfta är terrängrullstolen som vi har, dels för att vi 
precis har fått upp den andra på Björkeröd och nu har den börjat 
användas där och där har vi gjort två lätttilgängliga slingor som 
man kan köra, den enda är 800 meter och den andra är 3km. 
Detta går att boka via E­tjänsten.



Vad betyder hjälpen du får av dem för dig?

­ Hjälpen från Daglig Verksamhet är ovärderlig. Hade det inte varit för dem så hade det inte flytit 
på överhuvudtaget och då hade jag fått göra det här på 150 procent om det skulle funka. Så det 
betyder jätte mycket att Daglig Verksamhet är här och hjälper till.

Ni hade sammarbete med olika föreningar och så också?

­ Ja det stämmer.

Är det svårt att sammarbeta med föreningarna i kommunen?

­ Där är ju vissa föreningar man har bättre sammarbete med än andra och det blir väl så att 
man fortsätter sammarbeta med dem det funkar mer med. Men jag tycker inte att det är jätte 
svårt. Vi har mycket med föreningarna att göra i våra andra projekt också och då flyter det på 
naturligt att dem ska vara med när det gäller Sportbanken också.

Är det några specifika sammarbeten du skulle vilja ha med 
föreningarna?

­ Föreningarna har ju börjat sammarbeta mer med skolorna och en bra idé är att utöka det 
sammarbetet med oss också så att dem i sin tur kan låna saker från Sportbanken som de 
senare tar med och använder ute på skolorna. T.ex så finns de beslut om att det ska finnas 
rastaktiviteter på skolorna så det kan vara en bra idé att använda Sportbanken i så fall.

Jo men det tycker jag också. Det var allt ja hade, har du något du 
känner att vi missat som du vill lägga fram?

­ Nä jag tycker vi har fått med det mesta.

Tack för du tog dig tid till att ställa upp på denna intervjun.

­ Tack själv.


